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~  Numeriutih
e percorsi alternativi
- per viaggiare sicuri

|1 73% degli italiani si € mosso in automo-
bile nel ponte pasquale. Proprio per que-
sto periodo critico, fino a domenica 1°
maggio, I'Automobile Club d'Italia ha pre-
disposto un piano d'assistenza straordina-
_rio per i viaggiatori in collaborazione con
il Ministero: 5.000 tecnici specializzati
nell'assistenza ai viaggiatori presidieran-
no. strade e autostrade con 3.000 mezzi di
soccorso e 1.000 centri operativi. L'inter-
vento dell’Aci pud essere richiesto, 24 ore
su 24 al numero verde 803.116
(800.116.800 per gli stranieri). Il call cen-
 ter Aci 803.116 & in grado anche di indica-
~re quali sono i percorsi alternativi alle
~ grandi arterie autostradali per raggiunge-
re la propria destinazione in caso di ingor-
ghi o traffico intenso. E' inoltre attivo il
call center multilingue. “Viaggiare sicuri”
che risponde al numero 06.491115 in
francese, inglese, tedesco, spagnolo, por-
~ toghese e olandese, per soddisfare le esi-
- genze informative di chi viaggia all’este-
 ro. Il servizio - frutto della collaborazione
| dell'Aci con il Ministero degli Affari Este-
 ri - & attivo tutti i giorni 24 ore su 24, con
' notizie aggiornate su 220 Paesi del mondo
' in materia di: sicurezza (microcriminalita,
conflitti etnici o sociali, comportamenti
consigliati); situazione sanitaria (profilas-
si, vaccinazioni, strutture mediche); cul-
tura e usanze locali (alimenti e bevande
- proibiti, tutela di flora e fauna). Le infor-
 mazioni possono essere consultate anche
. al sito internet www.viaggiaresicuri.it.
Ecco i Consigli Aci per Guidare Sicuri: 1.
Non bere alcolici e non- mettersi al volan-
te se si sono assunti farmaci che induco-
no sonnolenza: 2. informarsi su condizio-
ni meteo,. e viabilita: 3. allacciare le cintu-
re di sicurezza, sia nei sedili anteriori che
posteriori; 4. assicurare i bambini agli ap-
positi seggiolini; 5. sistemare bene i baga-
gli e non appoggiare oggetti pesanti sulla
"cappelliera” posteriore che, in caso di
brusche frenate possono risultare estre-
mamente pericolosi; 6. rispettare i limiti
di velocita e in ogni caso adeguare la ve-
locita ‘alla situazione (Visibilita, Stato del
veicolo, Strada della condizioni € del traf-
fico, meteo, situazione); 7. rispettare le
distanze di sicurezza che vanno regolate
in base alla velocita: la maggiore velocita,
maggiore deve essere la distanza dal vei-
colo che ci precede (a 130 chilometri all’o-
- ra occorrono piu di 200 metri per fermar-
. si); 8. evitare brusche accelerazioni e ma-
novre improvvise, soprattutto strade ba-
gnate o ghiacciate; 9. Non viaggiare in
corsia di emergenza; 10. non parlare al
"cellulare” che rallenta i riflessi e allunga
lo spazio di frenata fino a 50 metri.
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